
animation 1. les inégalités

Le principe du jeu est de ramener des 
chiffres à une taille sensible et donc plus  
compréhensible  afin  de  d’éveiller  une 
prise  de  conscience  sur  les  inégalités  
entres les différents continents. 

Le groupe se repartit  dans un premier 
temps  en  cinq  continents, 
proportionnellement à la répartition de la 
population mondiale. Lorsque l’équilibre 
est  atteint,  les  groupes-continents  se 
répartissent  les  richesses  symbolisés 
par  des  chaises,  bonbons,  tablette  de 
chocolat ou tout autre objet divisible. Si 
des chaises sont utilisées, après qu’elle 
aient  été réparties entre  les continents 
proportionnellement à la répartition des 
richesses  mondiales,  l’animateur  peut 
demander à chaque groupe-continent de 
monter sur ses chaises.

Matériel :
>  Autant  de  chaises  (ou  bonbons, 
carreaux  de  chocolat,...)  que  de 
participants
>  Cinq  feuilles  sur  lesquelles  seront 
inscrit  les  noms  des  cinq  grandes 
régions du monde
> Le tableau de distribution des joueurs 
et  des  chaises  en  fonction  de  la 
population et de la richesse mondiale.

Le tableau se lit horizontalement. Ainsi, pour 24 participants, se référer à la ligne 24 pour la répartition de joueurs et  
de chaises entre continents. 

Nombre 
de

Europe Asie Am. Latine Am. Anglo-
Saxonne Afrique Estimation ( million 

d’hab et milliard de $)

Joueurs Joueurs Chaises Joueurs Chaises Joueurs Chaises Joueurs Chaises Joueurs Chaises Un joueur 
représente

Une chaise 
représente

10 1 4 6 3 1 0 1 3 1 0 600 mh 4.500 M$

11 1 4 7 3 1 0 1 3 1 0 546 mh 4.090 M$

12 1 4 7 3 1 1 1 3 2 0 500 mh 3.750 M$

13 1 5 8 3 1 1 1 3 2 0 462 mh 3.461 M$

14 2 5 8 4 1 1 1 4 2 0 429 mh 3.214 M$

15 2 6 9 4 1 1 1 4 2 0 400 mh 3.000 M$

16 2 6 10 4 1 1 1 4 2 0 375 mh 2.812 M$

17 2 6 11 5 1 1 1 5 2 0 353 mh 2.647 M$

18 2 7 11 5 1 1 1 5 3 0 333 mh 2.500 M$

19 2 7 12 5 1 1 1 5 3 0 316 mh 2.368 M$

20 2 7 13 6 1 1 1 6 3 0 300 mh 2.250 M$

21 2 8 13 6 2 1 1 6 3 0 286 mh 2.142 M$

22 2 8 13 6 2 1 2 6 3 0 273 mh 2.045 M$

23 2 9 14 6 2 1 2 6 3 0 261 mh 1.956 M$

24 3 9 14 7 2 1 2 7 3 0 250 mh 1.875 M$

25 3 9 15 7 2 1 2 7 3 1 240 mh 1.800 M$

26 3 10 15 7 2 1 2 7 4 1 231 mh 2.250 M$

27 3 10 16 7 2 1 2 7 4 1 222 mh 1.666 M$

28 3 10 17 8 2 1 2 8 4 1 214 mh 1.607 M$

29 3 10 17 8 2 2 2 8 4 1 207 mh 1.551 M$

30 3 11 18 8 2 2 2 8 4 1 200 mh 1.500 M$

Monde 6.000 mh 45.000 M$



Animation 2. flux migratoires

Le principe du jeu est de visualiser les 
principaux pays d'accueils des réfugiés 
et se rendre compte que, contrairement 
à  une idée reçue,  ce  ne  sont  pas  les 
pays du nord qui accueillent le plus de 
réfugiés.

Présenter une carte du monde. 
Chaque  joueur  ou  équipe  doit 
successivement  placer  un  pion  sur  un 
pays qu'il estime faire partie des 10 pays 
dans lesquels il y a le plus de réfugiés.
Lorsque  les  10  pions  sont  placés, 
discuter avec les participants jusqu’à ce 
que les bon pays soient trouvés. 

On pourra montrer à la fin la carte des 
réfugiés dans le monde. Il apparaît que 
les flux majoritaires de réfugiés sont des 
déplacements  Sud  /  Sud.  On  pourra 
expliquer  que  les  pays  voisins  se 
ressemblent  en  terme  de  langue,  de 
cultures, de religions, qu’il existe parfois 
des  liens  historiques  fort  entre  deux 
pays frontaliers. Les demandeurs d’asile 
sont encore plus nombreux près du pays 
qu’ils ont fuit. En effet, quand on est en 
danger, on fuit quand on le peut puis la 
peur diminue et l’on s’arrête… d’autant 
plus  que  l’on  a  pas  forcement  pu 
réfléchir où on voulait aller.

Matériel :
> carte du monde (non fournie)
> 10 pions « valises » 
> carte des pays d'accueil des réfugiés

Principaux pays hébergeant des réfugiés en 2005 
(source : Haut Commissariat des Nations Unies aux Réfugiés – www.unhcr.fr/) 

Pakistan : 1 084 000
République Islamique d'Iran : 716 000
Allemagne : 700 000
Tanzanie : 548 000
USA : 379 000
Chine : 300 000
Grande-Bretagne : 300 000
Tchad : 275 000
Ouganda : 257 000
Kenya : 251 000

Au total on compte 8,4 millions de réfugiés en 2005.
21% de ceux-ci, soit 1/5 se trouvaient au Pakistan (principalement des Afghans) et en Iran (530 600 Irakiens).

http://www.unhcr.fr/




Source : www.monde-diplomatique.fr



Animation 3. qui est qui ? 

Mode d'emploi: 

Le principe du jeu est d’apprendre et de manier des termes désignant 
la diversité des profils qui ne sont pas visibles derrière le seul mot 
étranger. 

Le joueur doit trouver la définition correspondant aux différents mots: 
étranger, migrant, sans-papiers, clandestin, demandeur d'asile, 
débouté, réfugié. Ces définitions proviennent du « Petit guide pour 
lutter contre les préjugés sur les migrants ». 

L’animateur peut distribuer à chaque groupe de joueur une carte 
«définition». Les cartes «mots» sont alors disposés en vrac sur le 
plateau de jeu. Chaque jour doit lire sa définition et choisir le mot qui 
lui correspond. L’animateur peut s’appuyer sur les définitions pour 
lancer des petits débats ou éclaircir des situations. 

Matériel : 
cartes des mots et de leurs définitions (ci-après) 



clandestin 



débouté 



demandeur d'asile 



étranger 



migrant 



réfugié 



sans-papiers 



Se dit d’une personne qui enfreint les règles au droit 

de séjourner en France et se soustrait à la surveillance 

de l’administration. Très souvent, les sans-papiers 

ne le sont pas car leur situation est connue de 

l’administration. 



Se dit d’une personne dont la demande de reconnaissance  
du statut de réfugié a été rejetée.  
Elle devient alors sans papiers. 



Se dit d’une personne qui a fui son pays, parce qu’elle 

y a subi des persécutions ou craint d’en subir, et qui 
demande une protection à la France. Sa demande est 

examinée par l’Office français de protection des réfugiés  
et des apatrides (OFPRA) et la Commission des 

recours des réfugiés. A l’issue de l’instruction de son 

dossier, elle est soit reconnue réfugiée, soit déboutée 

de sa demande. 



Se dit d’une personne qui ne possède pas la nationalité 
française. Cet état peut changer au cours de la vie 

d’un individu puisqu’il peut l’obtenir. Cette notion ne 

recouvre pas celle d’immigré puisque l’on peut l’être 

sans jamais avoir migré (c’est le cas des personnes 

qui sont nées et vivent en France mais qui n’ont pas la 

nationalité française). A l’inverse, on peut être immigré 

mais ne pas l’être (c’est le cas des personnes qui sont 

nées dans un autre pays, qui se sont installées en 

France et on obtenu la nationalité française). 



Se dit d’une personne qui quitte son pays d’origine 

pour s’installer durablement dans un pays dont elle n’a 

pas la nationalité. Si le terme «  immigré  » favorise le 

point de vue du pays d’accueil et le terme « émigré » 

celui du pays d’origine, ce vocable prend en compte 

l’ensemble du processus migratoire. 



Se dit d’une personne à qui la France accorde une 

protection, en raison des risques de persécution 

qu’elle encourt dans son pays d’origine du fait de 

son appartenance à un groupe ethnique ou social, 

de sa religion, de sa nationalité ou de ses opinions 

politiques. 



 

Se dit d’une personne étrangère qui vit dans un pays 

sans en avoir obtenu le droit. Cette appellation indi- 

que qu’elle n’a pas de papiers l’autorisant à vivre en 

France (titre de séjour), mais cela ne signifie pas 

qu’elle soit dépourvue de papiers d’identité (carte 

d’identité ou passeport par exemple). Elle n’est pas 

forcement arrivée clandestinement  en France :  
elle peut avoir été autorisée à rentrer sur le territoire,  
mais ne pas avoir obtenu l’autorisation d’y rester. 
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