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S’il existe de nombreux livres traitant du sujet,
voici 3 références que nous voulons vous faire partager.

L’ABUS SEXUEL A L’ENCONTRE DES ENFANTS : PETIT

DICTIONNAIRE DES IDEES RECUES.
(Brochure réalisée par Catherine Denis et Caroline De Vos)

Un guide qui, au rythme de l'alphabet, évoque des mythes et des idées
recues concernant les enfants abusés et ainsi réfute certaines idées
présentes dans I'opinion publique.

ABIEBF

am.'K Des croyances a priori pleines de « bon sens », mais qui en réalité
&Gl -ﬁ ne permettent pas d’aider I'enfant parce qu’elles sont trop simplistes,
caricaturales, voire méme complétement fausses !

Au travers de cet ouvrage, ce sont des questions essentielles qui sont
abordées : les séquelles des enfants victimes, leurs sentiments, leurs
besoins et leur sexualité. La place des psys et celle de la justice.
L’attitude attendue des parents, des éducateurs ainsi que celle des profs.

Cette brochure peut étre achetée en version papier permettant ainsi de soutenir «Parole
d’Enfants !» ou téléchargée via ce lien

ARMADILO : DES PISTES DE REFLEXION ET D’ACTION EN RAPPORT
AVEC LA PROBLEMATIQUE DE L’ABUS SEXUEL

(écrit en collaboration avec les équipes de child focus et de clefs pour la jeunesse)

Ce guide est destiné aux enseignants (ou autres personnes travaillant avec
des jeunes) et comprend une partie théorique et des activités a faire avec les
enfants.

Armadilo

Il apporte, d’'une part des pistes, des conseils a suivre en cas de révélation
d’abus sexuel par un enfant mais aussi aide I'’équipe pédagogique a travailler
ensemble sur la prévention et I'orientation des enfants victimes vers les
instances spécialisées.

D’autre part, les activités proposées permettent de créer un espace
sécurisant en classe, espace dans lequel I'enfant pourra s’exprimer en confiance et étre lui-
méme. Le but de ces activités est de renforcer les aptitudes socio-émotionnelles des éleves
grace a des

jeux, des exercices de psychomotricité, de réflexion et d’expression des émotions,...le tout
accompagné par la marionnette Armadilo, un gentil tatou, ami des enfants.

Disponible a la location gratuite au CLPS.

Un apercu de quelques pages est visible en cliquant ici.
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https://dev2019.parole.be/files/publications/page_17/pdf/dico-idees-recues.pdf
http://books.google.be/books?id=RWAKZX_jYN0C&printsec=frontcover&dq=armadilo+piste+de+reflexion+et+d%27action&source=bl&ots=GjGCfuz6_K&sig=dtnirg2YCc7uDeiTcESz24R0beU&hl=fr&ei=sIJ7TKudMYKQjAfan8G9Bg&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=1&ved=0CAgQ6AEwAA#v=onepage&q&f=false
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« STOP AUX VIOLENCES SEXUELLES FAITES AUX ENFANTS »
(Brochure réalisée par Bayard Jeunesse a I'occasion de la Journée mondiale des droits de
'enfant du 20 novembre)

0 Ce livret de prévention s’adresse aux jeunes jusque 13 ans.

S)“Z"ﬁE;ES Les textes et les images ont été spécifiquement congus pour eux, avec la
V‘OSLEXUELLES relecture attentive de professionnels qui recueillent quotidiennement la parole

faites aux ENFANTS d’enfants victimes et les accompagnent dans leurs parcours souvent difficiles.
A @ Il présente trois situations a risque et met en scene des fagons de réagir.
2o\

Son but n'est pas de faire peur aux jeunes ni d’entamer leur confiance envers
'adulte en général, mais bien de leur donner un outil pour comprendre, réagir
et si besoin briser le silence.

Ainsi il vise a enrichir leurs capacités de réflexion, leur esprit critique et leur conscience d’eux-
mémes mais aussi a leur apprendre a détecter les premiers signaux d’'un malaise et a trouver
les mots pour exprimer ce qu’ils vivent de bon ou de moins bon, aussi.

Parents, animateurs et enseignants y trouveront des pistes pour en discuter avec eux.
Ce livret peut étre téléchargée via ce lien.
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https://www.bayard-jeunesse.com/infos/wp-content/uploads/2018/10/Livret-STOP_aux-Violences_Sexuelles.pdf

